
 

Kreiszeltlager 2019 in Neuenkirchen 

News, News, News…. 

Großer Umzug  
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Programmablauf Sonntag 07.07.2019 

06:30 Uhr   Wecken  

07:30 – 9:00 Uhr   Frühstück 

09:00 – 9:15 Uhr   Morgenrunde 

ab 09:30   Abnahme LSP/ Tag der offenen Tür 

12:30 – 14:00 Uhr  Mittagessen  

14:00 – 15:00 Uhr  Verleihung LSP 

anschließend   Tag der offenen Tür 

18:00 – 19:30 Uhr  Abendessen 

20:30 – 21:30 Uhr  Umzug 

22:00 Uhr  Lagerende 

22:30 Uhr  Lagerruhe 

 

 

für Sonntag, den 07.07.2019 

6:30 – 14:00 Uhr 

Hans-Georg Blumenthal/Jens Führer 

12:00 – 21:00 Uhr 

Michael Röbbel  

21:00 – 08:00 Uhr 

Tobias Bremer/ Mark Hammermeister 

 

für Montag, den 08.07.2019 

6:30 – 14:00 Uhr 

Matthias Meyer 

12:00 – 21:00 Uhr 

Dieter Fuhrhop 

21:00 – 08:00 Uhr 

Martin Röhrs/ Ralf Siemsglüß 

 

Newsflash 



Bastelzelt 
Wo? 

Im „Wäldchen“ auf dem Weg zum Wettkampfplatz 

 

Was? 

Würfelspiel „Ab in die Box“, Schwungspiel „Fang den Ball“, Rucksäcke bemalen, 

Schlüsselanhänger knüpfen, Trageriemen für Trinkflaschen,  

Schlüsselanhänger aus Feuerwehrschläuchen, Holzanstecker, Armbänder  

und vieles mehr…  

Der Kreativität sind keine Grenzen gesetzt. 

 

Wann? 

Täglich:    9.15 – 12.00 Uhr 

     14.30 – 17.30 Uhr 

 

Wer? 

Ingo, Sarah, Kathi und Specky freuen sich auf Euren Besuch! 



Hier werden Sie geholfen ! 

Unsere Sanitäter stellen sich vor  
 

 

Arztzeiten 

Montag 

Dienstag 

Donnerstag 

Freitag   

jeweils: 08:00 - 09:00 Uhr 

Eure Grüße könnt Ihr wie gewohnt in die extra für euch installierten Briefkästen werfen, dieses geschieht natürlich 

portofrei!  Aufgrund der DSGVO (Datenschutzgrundverordnung) bitten wir zu beachten, dass nur Grüße die 

dreimal gefaltet eingeworfen werden, auch in der Zeitung berücksichtigt werden können!  Andererseits ist es auch 

egal da man bei Eurer Schrift sowieso nichts lesen kann. 

Helge Schwarz 

0172 6252601 

Als erstes Anrufen! 

Monster (kein Schreibfehler) 

0171 7870225 

Und Ihre Wirkungsstätte 

Bei einem Besuch der Sanitäter ist darauf zu achten, dass der Jugendwart oder 

Betreuer mit anwesend ist! 



 

 

 

 

Sicherlich kennt Ihr alle das Spiel Stadt, Land, Fluss. Dieses Spiel wollen wir mit leicht 

abgeänderten Regeln während des Lagers auch mit Euch spielen. (Vielleicht können sich ja einige 

von Euch auch noch an dieses Spiel im Zeltlager in Bad Fallingbostel erinnern). Die Regeln sind so 

einfach, dass eigentlich jeder und jede mitspielen kann und Euer Zeitaufwand für die Abgabe des 

Spielzuges gering ist.  

Wir werden jeden Tag in der Lagerzeitung 12 Kategorien sowie einen Buchstaben vorgeben. Jede 

Jugendfeuerwehr gibt nun für jede Kategorie einen Lösungsversuch ab, der mit dem vorgegebenen 

Buchstaben beginnt. Punkte gibt es, wenn keine andere Jugendfeuerwehr die gleichen Antworten 

abgeben hat. Wer über die Woche die meisten Punkte macht ist Sieger und bekommt 

selbstverständlich auch einen Preis. 

Regeln für gültige Antworten:  

a. Das erste Wort der Antwort muss mit dem ausgesuchten Buchstaben beginnen. 

 

b. Die Artikel „der, die, das“ und „ein, eine“ sowie deren Variationen gelten nicht als erstes 

Wort einer Antwort. Beispiel: Die Lösung „Die Mumie kehrt zurück“ (bei Buch oder Film) gilt 

nur beim Buchstaben „M“ als richtig, bei „D“ hingegen als falsch.  

 

c. Dieselbe Antwort darf in einer Runde nicht doppelt eingesetzt werden. Beispiel: „Rosa“ 

kann innerhalb einer Runde nicht gleichzeitig als Farbe und als Mädchenname genommen 

werden. 

 

d. Eigennamen sind als Antwort erlaubt. Hier kann man zwischen den Schreibweisen 

„Vorname, Zuname“ und „Zuname, Vorname“ wählen. Hauptsache ist, dass das erste Wort 

der Antwort mit dem ausgelosten Buchstaben beginnt. Beispiel: Bekannte Persönlichkeit 

mit „P“ kann sein „Paul Newman“ oder auch „Presley, Elvis“. 

 

e. Phantasievolle Antworten sind durchaus erlaubt und erwünscht. 

 

f. Über die Gültigkeit aller Antworten entscheidet das Team Lagerzeitung ganz alleine. Eine 

kurze Begründung kann bei Euren Antworten recht hilfreich sein. Vor allem dann, wenn Ihr 

mit einem Problem bei der Bewertung rechnet. 

 

Für jede gültige Antwort, die nicht mit der Antwort einer anderen Jugendfeuerwehr übereinstimmt, 

gibt es einen Punkt.  



Bei Eigennamen oder Titeln gibt es einen Zusatzpunkt, wenn der gezogene Buchstabe in der 

Antwort mehrfach vorkommt. Aber auch hier gilt: Punkte gibt es nur, wenn man als Einziger diese 

Lösung hat. Beispiel: Ronald Reagan oder Bertold Brecht. Kategorien, in denen man einen 

Zusatzpunkt bekommen kann, sind mit einem „ * “ - Sternchen gekennzeichnet.  

Ich hoffe, dass Euer Interesse an diesem kleinen Spielchen geweckt wurde und Ihr zahlreich 

mitspielt. Die Antworten könnt Ihr direkt bei der Lagerzeitung abgeben oder in unseren Postkasten 

werfen. Vergesst nicht Eure Jugendfeuerwehr als Absender auf den Zettel zu schreiben. Die besten 

Antworten werden täglich in der Lagerzeitung veröffentlicht. 

Neuerdings ist es auch möglich eure Antworten online einzureichen. Geht dazu auf 

kategorum.kjf-hk.de  

und füllt das entsprechende Formular aus. 

So, dann kann es auch losgehen. Hier sind die ersten 12 Kategorien für die Ihr ein Wort mit dem 

Buchstaben „ M “ wie Milch finden sollt: 

 

 

1. Comic-Figur 

2. Persönliches Merkmal  

3. Wegwerfartikel 

4. Gerät* 

5. Gemüse  

6. Findet man in jedem Zeltlager  

7. Getränk 

8. Musikgruppe 

9. Was gibt es nicht in Neuenkirchen?* 

10. Baum 

11. Staat/Land  

12. Was liegt auf dem Schreibtisch? 

 

Letzte Briefkastenleerung und 

Einsendeschluss über unsere 

digitalen Kommunikationswege: 

17:00 Uhr 



 

 

Adresse für das Navi:   Am Freibad 2, 29643 Neuenkirchen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Freibad 

Einfache Strecke:  1,6 Kilometer 

Benötigte Zeit:  19 Minuten 

Zeltaufbau aber richtig! 

Am Beispiel der Kameraden Ralf und Stefan aus Breloh seht Ihr wie man effektiv ein 

Zelt aufbaut. Erst wird ein schöner Platz ausgewählt (und aufpassen wer in der 

Nachbarschaft wohnt) dann bewaffnet man sich jeweils mit einer Zeltstange und 

fuchtelt damit umher, wie auf dem Bild zu sehen ist. Automatisch kommen weitere 

Kameraden die die Zeltstangen wegnehmen und Ralf und Stefan zum Sani bringen. 

Dort wird dann gemessen wird ob Sie Fieber haben. Wenn Ralf und Stefan dann 

wieder da sind, steht das Zelt und es kann eingezogen werden. So einfach geht das! 

Danke Ralf und Stefan für diesen Tipp 

Wichtig: 

 Zutritt in das Freibad erfolgt nur gegen 

Vorlage der Eintrittskarte  

(jede JF hat eine erhalten) 

 Jugendfeuerwehrmitglieder begeben 

sich nur in Begleitung eines Betreuers 

zum Freibad 

 Beachtet die Baderegeln (erste 

Ausgabe der Lagerzeitung) 

Das Freibad Neuenkirchen 

ist täglich von 11:00 - 

19:00 Uhr geöffnet. 

Der Weg zum Freibad …und zurück 



 

Team Wettbewerbe 

Sonja Paule Jens 

Schnucki 
Arndty 

Hölti 

Wir agieren im Hintergrund, bei Fragen trefft Ihr 

uns am Info-Point der Wettbewerbe.  
Der Container neben der Lagerleitung.   



 



 



 

Werbung 

Liebe Leser auch wir sind auf die Finanzierung durch Werbung angewiesen, damit wir weiterhin dieses exklusive, 

informative und immer der Wahrheit entsprechende Blatt zur Verfügung stellen können.  

 

Doppelschmerz aktiv Stress - gute 

Nerven  

Heutzutage werden im Zeltlager oder im Berufs- und Privatleben 

immer mehr Anforderungen an unseren Körper gestellt. Wir sollen 

geistig aktiv und beweglich sein, brauchen starke Nerven und ein 

leistungsfähiges Gehirn. Unser Gehirn ist 24 Stunden im Einsatz (bei 

manchen auch gar nicht) und arbeitet ohne die geringste 

Unterbrechung. Selbst im Schlaf schaltet unser Gehirn nicht ab. Mit 

einer Tablette von Doppelschmerz decken Sie Ihren täglichen Bedarf 

an allen B Vitaminen. Zusätzlich sind 50 mg Ginkgoblätterextrakt und 

40 mg Melissenblätterextrakt enthalten und was sonst noch beim 

Rasenmähen anfällt. 

Vertrauen Sie Doppelschmerz, denn das tut richtig weh! 

Schnelle Hilfe bei akutem Durchfall Kackacompt 

Eine Durchfallerkrankung ist sehr unangenehm und schränkt den Handlungsspielraum stark ein, besonders beim 

Baden oder Radfahren – an einen normalen Alltag ist nicht zu denken. Jetzt ist wirksame und gleichzeitig verträgliche 

Hilfe gefragt, um schnell wieder auf die Beine (und vom Klo) zu kommen. Der Stuhl wird weniger aufgeweicht und 

der Drang auf Toilette zu müssen sinkt.  

50 Prozent der Patienten erholen sich bereits innerhalb von 10 

Stunden, mehr als 80 Prozent innerhalb eines Tages, die 

anderen erholen sich nie. 

Wer Kackacompt nicht kauft hat die 

Hose voll!  

Sirene für ein glatteres Hautbild, einen strahlend 

schönen Teint und einen ausgeglichenen Hautton. Das 

Gesicht erscheint gleichmäßiger und ist voller 

Leuchtkraft. 

Unverzichtbar, kaufen Sie Sirene wer Sirene nicht kauft 

sieht echt alt aus. 

Doppelschmerz 

S 



   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Wikingerschach-Spielregeln 

 
Allgemeines 
Wikingerschach ist ein Holzwurf-Geschicklichkeitsspiel für Jung und Alt. Es ergeben sich unterschiedlichste 
Spielverläufe und strategische Varianten, die das Spiel kurzweilig gestalten. 

 
Das Team 
Ein Team besteht aus 6 Spielern  

 

 
Spielvorbereitung 

Das Spielfeld ist 5 m breit und 7,50 m lang und wird 
durch die 4 Eckstäbe begrenzt.  
Die Bauern/Kubbs werden in gleichen Abständen 
zwischen den Eckstäben auf der Grundlinie 
aufgestellt. Der König wird in der Mitte der Mittellinie 
aufgestellt. 
Jede Mannschaft besitzt eine Spielfeldhälfte und 
steht hinter der Grundlinie mit den eigenen 
Bauern/Kubbs. 

 

Grundsätzliche Regeln 

1. Das Team welches an der Reihe ist, bekommt die 6 Wurfhölzer und wirft diese alle nacheinander. 

2. Es darf erst geworfen werden, wenn der Schiedsrichter die Runde freigegeben hat. Eine Runde wird erst dann 
freigegeben, wenn sich kein Mitspieler mehr im Spielfeld befindet. 

3. Jeder Spieler bekommt ein Wurfholz. Es wird in beliebiger Reihenfolge geworfen. 

4. Die Wurfhölzer werden am Ende angefasst und gerade von unten geworfen 
(keinen „Hubschrauber- Wurf“, horizontale Rotation). 

5. Geworfen wird von der Grundlinie. Ausnahme: steht ein Kubb im eigenen Feld, 
dann kann auf Höhe des Kubbs (Vorderlinie) vorgerückt werden. 

6. Mit den Füßen darf nicht übergetreten werden. Tritt ein Spieler über, gilt der Wurf als ungültig und darf nicht 
wiederholt werden. Umgefallene Bauern werden wieder aufgestellt. 

7. Ziel ist es, alle Kubbs im gegnerischen Spielfeld umzuwerfen. Zuerst müssen alle Kubbs (Feldkubbs) im 
gegnerischen Feld umgeworfen werden, bevor auf die Kubbs (Basiskubbs) der Grundlinie geworfen werden darf. 

8. Ein Kubb der getroffen wird und dann an einem Wurfholz oder anderem getroffenen Kubb anliegt gilt als 
umgefallen. 

9. Getroffene (und umgefallene) Kubbs werden von der Mannschaft in deren Feld sie liegen 
aufgehoben und von der Grundlinie oder Vorderline aus ins gegnerische Feld geworfen. Da wo 
sie liegen bleiben werden sie dann von der gegnerischen Mannschaft auf die Stirnseiten 
aufgerichtet. Sie dürfen dabei nicht vom Boden abgehoben werden. 

10. Sollten Kubbs beim Zurückwerfen nicht im gegnerischen Feld liegen bleiben, darf der Wurf einmalig wiederholt 
werden. Liegt der Kubb danach immer noch nicht im gegnerischen Feld, kann das gegnerische Team den Kubb 
frei in seinem Feld aufstellen. Der Kubb muss nur eine Würfstocklänge von König entfernt stehen. 

11. Wenn ein Kubb auf der Line zum liegen kommt muss dieser ins Feld rein gekippt werden. 

12. Werden beim Zurückwerfen andere Kubbs umgestoßen oder verschoben müssen diese an dem Standort 
an dem sie standen wieder aufgestellt werden. 

13. Wird ein Kubb mit den Fuß umgestoßen wird dieser wieder hingestellt, er zählt nicht als umgefallen. 

 

 

KREIS- 

JUGENDFEUERWEHR 

HEIDEKREIS e.V. 



   

 
 

 

14. Spieler dürfen während des Spieles nicht ausgewechselt werden. Ausnahmen sind Verletzungen, 
Krankheiten etc. 

15. Stehen keine Kubbs mehr im gegnerischen Feld, darf von der Grundlinie aus auf den König geworfen werden. 
Wird der König in dieser Spielsituation nicht von der Grundlinie aus abgeworfen, so ist dies ein ungültiger Wurf 
und der König wird wieder aufgestellt 

16. Bei Zeitspiel hat die Gruppe nach der dritten Ermahnung automatisch verloren. 
 

 
Spielende: 
 
Ein Team hat verloren, wenn es den König umwirft, bevor es alle Kubbs im gegnerischen Feld umgeworfen hat. Das 
Spiel ist sofort beendet, das gegnerische Team gewinnt und erhält drei Punkte. 

 
Stehen nach Ablauf der Spielzeit (14 min) und der Beendigung des laufenden Spielzuges auf jeder 
Grundlinie 

- gleich viele Kubbs, endet das Spiel unentschieden. Beide Teams bekommen einen Punkt. 

- eine unterschiedliche Anzahl von Kubbs auf der Grundlinie, gewinnt die Mannschaft mit der 
 größeren Anzahl von Kubbs auf der Grundlinie und bekommt drei Punkt. 

 
Ein Team gewinnt außerdem, wenn es innerhalb eines Spielzuges alle Kubbs im Feld des anderen Teams und 
danach den König (von der eigenen Grundlinie aus) umwirft. Es bekommt dafür drei Punkte. 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

So wir, als die Lagerzeitung haben uns ja bereits 

vorgestellt.  

Nun seid ihr dran. Wir wollen Euch näher 

kennenlernen. Schickt uns ein 

Gruppenbild von Eurer Jugendfeuerwehr und 

gewinnt Ruhm und Ehre und werdet exklusiv in 

der nächsten Ausgabe veröffentlicht.  

 



 

Der sanfte Entzug aus der Schule 

Die Jugendwarte sind sich ihrer hohen Verantwortung bewusst.  

Vorbildlich wird hier der sanfte Ausstieg aus der Schule praktiziert. Die Jugendlichen sind noch gar nicht auf Ferien 

eingestellt! Damit der Übergang in die Ferien klappt und es nicht zu schlimmen Entzugserscheinungen kommt, wird 

hier noch eine Schulstunde abgehalten. Auf dem Stundenplan steht artig sitzen bleiben und zuhören, wie die Bilder 

beweisen. 

Auf Nachfrage der Redaktion wird dieses Programm jeden Morgen angeboten. Schüler, die Entzugserscheinungen 

haben, sind herzlich eingeladen an dem sanften Ausstieg teilzunehmen.  

 

 

Jugendliche, die in Ihrem Verhalten 

auffällig sind, müssen den Klassenraum 

verlassen. Auch hier wurde eine praktische 

Lösung gefunden.  

Pfoten Weg! 



 

 

Das Zeitproblem des Chemikers 
Ein Chemiker musste eines Tages für einen Versuch eine hochexplosive Flüssigkeit genau 11 
Minuten lang erhitzen. Er fand in seinem Chemielabor noch zwei Sanduhren: die eine lief 3 Minuten, 
die andere lief 7 Minuten. 

Beschreibe, wie er mit diesen Sanduhren genau 11 Minuten messen konnte!  

 

 

16x16 Sudoku 
Jede Ziffer von 1-16 darf nur einmal pro Block und nur einmal in jeder Spalte und Reihe 

vorkommen. Beginne am besten damit, die Blöcke oder Reihen auszufüllen, in denen sich 

die meisten Ziffern befinden. 



Wetter 

 

Reihenfolge bei den Mahlzeiten 
        

  Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
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Birkenmoor Fuchsbau Hahnenbachtal Riensheide Birkenmoor Fuchsbau   

Riensheide Birkenmoor Fuchsbau Hahnenbachtal Riensheide Birkenmoor   

Hahnenbachtal Riensheide Birkenmoor Fuchsbau Hahnenbachtal Riensheide   

Fuchsbau Hahnenbachtal Riensheide Birkenmoor Fuchsbau Hahnenbachtal   

        

Achtet bitte auf die entsprechenden Lautsprecherdurchsagen. 
Die Mahlzeiten werden immer gemeinsam mit der ganzen Gruppe in Begleitung des 

Betreuers eingenommen. 

 

 

Spruch des Tages: 

Kräht der Hahn früh 
auf dem Mist, ändert 
sich das Wetter, oder 
es bleibt wie es ist. 



An das Organisationsteam/bzw. den 

Ortsbrandmeister + Stellvertreterin 

 

Ich muss einfach mal sagen, das was 

ihr hier auf die Beine gestellt habt ist 

einfach super. Große Klasse was ihr 

euch da so überlegt habt, damit das 

Kreiszeltlager hier in Neuenkirchen 

etwas ganz Besonderes und 

Einmaliges wird. Auf eine schöne 

Woche 

 

Ich möchte ganz herzlichen die 

Jugendfeuerwehren aus dem Stadtgebiet 

Soltau Grüßen. 

Ich wünsche Euch eine richtige schöne Zeit 

im Zeltlager mit spannenden 

Wettbewerben, Spielen, neuen 

Erfahrungen und vielen schönen Stunden 

am Tage und in der Nacht �� 

Herzliche Grüße aus Wolterdingen 

Toto 

"Liebe Teilnehmer des 

Kreiszeltlagers, 

herzlich Willkommen in 

Neuenkirchen! Ich freute 

mich sehr, am Anreisetag 

so viele fröhliche junge 

Menschen begrüßen zu 

können. Ich wünsche euch 

einen tollen Aufenthalt und 

viel Spaß zusammen.  

 

Fröhliche Grüße 

Euer Kamerad Carlos 

Brunkhorst, 

Bürgermeister der 

Gemeinde Neuenkirchen" 

Liebe Sophia 
Wir wünschen dir ganz viel 

Spaß bei deinem 1.JF 
Zeltlager.  

Ärgere deine Ahldener 
Betreuer nicht zu sehr. 

Hab eine schöne Zeit !!!! 
LG von Mama ,Papa und 

Mathilda 

Liebe Kameradinnen und Kameraden der JF 

Dorfmark,  

Schöne Grüße ins Zeltlager, wir wünschen Euch viel 

Spaß und eine erlebnisreiche Woche. 

Eure Aktiven 

Alles Gute zum ersten Hochzeitstag 

von eurer Bad Fallingbosteler 

Jugendfeuerwehr  

+ von der Kreisjugendfeuerwehr auch 

! 

Hallo! 

Wir wollten uns 

nur kurz 

bedanken für 

dieses tolle 

Zeltlager.  

Eure JF 

Rethem /Aller 



Start 1 - links rum

Startzeit Jugendfeuerwehr Mittagessen

09:30 Böhme 13:00

09:40 Bomlitz 13:00

09:50 Dorfmark 13:00

10:00 Essel 13:00

10:10 Munster 1 13:30

10:20 Munster 2 13:30

10:30 Munster 3 13:30

10:40 Oerrel 14:00

10:50 Rethem 1 14:00

11:00 Rethem 2 14:00

11:10 Rethem 3 14:00

11:30 Behringen 11:00

11:40 Bispingen 1 11:00

11:50 Bispingen 2 11:00

12:00 Delmsen 1 11:00

12:10 Delmsen 2 11:00

12:20 Honerdingen 11:30

12:30 Hörpel-Volkwardingen 11:30

12:40 Ahlden 12:00

12:50 Eilte 12:00

13:00 Eickeloh 12:00

13:10 Bothmer 12:00

13:20 Breloh 1 12:00

13:30 Breloh 2 12:30

13:40 Harber-Hötzingen 1 12:30

13:50 Harber-Hötzingen 2 12:30

Startzeiten

Orientierungsmarsch - Montag



Start 2 - rechts rum

Startzeit Jugendfeuerwehr Mittagessen

09:35 Krelingen 1 13:00

09:45 Krelingen 2 13:00

09:55 Soltau 1 13:00

10:05 Soltau 2 13:00

10:15 Wolterdingen 1 13:00

10:25 Bad Fallingbostel 1 13:00

10:35 Bad Fallingbostel 2 13:00

10:45 Hodenhagen 13:00

10:55 Marklendorf 14:00

11:05 Schwarmstedt 1 14:00

11:15 Schwarmstedt 2 14:00

11:35 Düshorn 1 11:00

11:45 Düshorn 2 11:00

11:55 Düshorn 3 11:00

12:05 Neuenkirchen 1 11:00

12:15 Neuenkirchen 2 11:30

12:25 Neuenkirchen 3 11:30

12:35 Wietzendorf 11:30

12:45 Gilten 1 12:00

12:55 Gilten 2 12:00

13:05 Hademstorf 1 12:00

13:15 Hademstorf 2 12:30

13:25 Lindwedel 12:30

13:35 Walsrode 12:30

13:45 Wolterdingen 2 12:30

13:55 Isernhagen 12:30

Startzeiten

Orientierungsmarsch - Montag



Fünkchen-Cup 

 

Wettbewerbsübung: 

 

1. Bekleidung: 

Die Wettbewerbsgruppe (Staffel) tritt an: 

− im Übungsanzug nach DJF Bekleidungsrichtlinie 

− mit Schutzhelm nach DJF Bekleidungsrichtlinie 

− mit Schutzhandschuhen  

− mit festem Schuhwerk 

 

2. Ablauf der Übung: 

Die Staffel stellt sich an der Startlinie auf, jeder Läufer hat einen 

doppelt gerollten C-Druckschlauch vor sich stehen. Läufer 1 gibt 

das Startzeichen: „ Auf die Plätze fertig, los“. Daraufhin nimmt 

jeder Läufer seinen Schlauch auf und läuft zu seinem 

Kupplungspunkt, rollt seinen Schlauch aus und kuppelt seinen 

Schlauch mit dem Läufer vor und nach ihm (Läufer 2 kuppelt also 

mit Läufer 1 und Läufer 3 und so weiter). Ein übergreifen 

während des Kuppelvorgags ist nicht erlaubt. Am Ende muss der 

Schlauch verdrehungsfrei innerhalb der Markierung liegen. Die 

Kupplung des 1. Schlauches muss innerhalb der 0,5 x 0,5 m 

Markierung am Start liegen. Nachdem die Läufer an der Ziellinie 

(Knotengestell) angekommen sind, machen 4 der Läufer jeweils 

einen Knoten. Es müssen alle 4 Knoten / Stiche analog 

Bundeswettbewerb verwendungsfähig gestochen / gebunden 

werden. Wer welchen Knoten macht, bleibt der Staffel 

überlassen. Erst nachdem die Knoten und die 

Schnelligkeitsübung beendet wurden, gibt Läufer 1 den Befehl 

„Übung beendet“. Danach wird die Zeit gestoppt. 

 

3. Fehlerbewertung: 

− offenes Kupplungspaar 

− Verdrehungen innerhalb eines Schlauches 

− beim Kuppeln übergegriffen 

− 1. Schlauch liegt nach Übungsende mit der Kupplung 

außerhalb der 0,5 m Markierung 

− Schlauchleitung liegt außerhalb der Bahn 

− falscher Knoten / Stich 

− Knoten / Stich nicht ausgeführt 

 

Fünkchencup 
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Breakball-Regeln 
 
 

Spielfeld: 
 

Das Spielfeld ist 20 m breit und 25 m lang. Es gibt 6 Bases, wobei 
Base 1 der Start und Base 6 das Ziel ist. Um alle Bases wird je ein 
Kreis mit dem Durchmesser 1 m gezogen. Er markiert den jeweiligen 
Base-Bereich. 

 

In einem Abstand von 3 m zum Abstoßpunkt wird eine Linie quer 
über das Spielfeld gezogen. Sie Markiert den Tabubereich für den 
Anstoß. Der Ball muss also über diese Linie hinweg ins Spielfeld 
gebracht werden. 

 

Für das Spiel werden 2 Mannschaften à 6 Spieler benötigt. 
 

Das Spiel geht über 2 Sätze. Ein Satz ist dann zu Ende, wenn die 
angreifende Mannschaft keinen Spieler mehr hat (oder die maximale 
Zeit um ist), der einen Anstoß ausführen könnte. Nach einem Satz 
wird gewechselt, die defensive Mannschaft geht zur Startlinie und die 
angreifende Mannschaft geht ins Spielfeld 

 

Schuhwerk: Sportschuhe (keine Noppen- oder Stollenschuhe) 
 

Spielablauf: 
 

Der Breakball (American Football) wird von der angreifenden Mannschaft mit dem Fuß geschossen. Die 
defensive Mannschaft darf den Ball nur mit dem Fuß „bewegen“. 

 
Die Mannschaften nehmen ihre Position auf dem Spielfeld ein. Spieler Nr. 1 der angreifenden Mannschaft 
schießt den Ball. Der Ball muss innerhalb der Spielfeldbegrenzung aufkommen. Tut er dies nicht, hat der 
Spieler einen zweiten Versuch. Schlägt auch dieser Versuch fehl, ist der Spieler für diesen Satz auf dem 
Spiel ausgeschieden. Das Gleiche gilt, wenn der Ball innerhalb des Tabubereiches aufkommt. Im 
Tabubereich darf sich während des Anstoßes kein Spieler der defensiven Mannschaft aufhalten. 
Zuwiderhandlung führt zum Punktabzug. Wenn der Ball nach dem ersten Aufkommen im Feld durch 
Verspringen außerhalb der Spielfeldbegrenzung landet, ist der Versuch gültig. 

 

Hat der Spieler einen gültigen Anstoß gemacht, muss er das Spielfeld so schnell wie möglich umrunden. 
Abkürzungen führen zur Disqualifikation. 

 
Die defensive Mannschaft steht im Spielfeld und versucht den Ball mit dem Einsatz ihrer Füße ins Tor zu 
schießen. Das absichtliche Berühren des Balles mit der Hand führt zum Punktabzug. 

 

Schießt die defensive Mannschaft ein Tor, während sich ein oder mehrere gegnerische Spieler zwischen 
zwei Bases bzw. nicht im Base-Bereich befinden, scheiden diese für den Satz aus dem Spiel aus. 

 
Absichtliches behindern oder Irritation der Spieler der gegnerischen Mannschaft führt zu Punktabzug. Das 
Punktekonto einer Mannschaft errechnet sich aus den im Ziel angekommenen Spielern. Für einen Home- 
Run gibt es Bonuspunke. 

 

 
KREIS- 

JUGENDFEUERWEHR 

HEIDEKREIS e.V. 
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Punktetabelle:  

Home-Run + 3 
Einfacher Lauf + 1 
Spieler rausgeworfen (für defensive Mannschaft) + 1 
Behinderung/Irritation - 1 
Ball absichtlich mit der Hand berührt - 1 

Abkürzung Disqualifikation 

Benötigte Schiedsrichter: 
 

 

Je Base einen und einen Oberschiedsrichter, der auch die Punkte zählt und in Streitfragen vermittelt. 

Maximale Zeit: 2 x 5 Minuten 



 

Einteilung Wache 

Kreiszeltlager 2019 Neuenkirchen 

 08.00 - 15.00 Uhr 15.00 - 22.00 Uhr 22.00 - 08.00 Uhr 

Samstag 
Neuenkirchen 

Ahlden/Eilte/ 
Eickeloh 

06.07.2019 

Sonntag 
Dorfmark Krelingen Wolterdingen 

07.07.2019 

Montag 
Bad Fallingbostel Essel Gilten 

08.07.2019 

Dienstag 
Breloh Walsrode Gem. Bispingen 

09.07.2019 

Mittwoch 
Isernhagen HB Delmsen Düshorn 

10.07.2019 

Donnerstag 
Marklendorf Munster Lindwedel 

11.07.2019 

Freitag 
Oerrel Bomlitz Honerdingen 

12.07.2019 

Samstag 
Schwarmstedt entfällt entfällt 

13.07.2019 
 

…die Küche sucht zwei Wasserschieber 

Wer sich also zwei  

Wasserschieber, mit  

auffälliger roter  

Markierung am Stiel 

im Küchenbereich  

ausgeliehen hat, möge sie sofort  

anonym bei der Lagerzeitung  

abgeben. 

Die Einen suchen hier neue Freunde…. 

…Fachbereichsleiter Jugendforum sucht 

Bodyguards 

Seid ihr mindestens 185 cm groß  

und 90 Kilo schwer. Eure Freizeit  

verbringt ihr im Fitnessstudio.  

Und auch sonst möchte man euch  

nicht im dunklen begegnen?   

Dann melde dich doch bitte im Zelt vom JuFo. 

Gehalt ist Verhandlungssache. 

Neues aus der Rubrik: „Das Kartoffelfeuer hilft“ 


